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PRÉSENTATION DU PODCAST 
« Nous, on le sait ! » 

 
 
UN PODCAST AUDIO, QU’EST-CE QUE C’EST ? 
 
C’est une émission audio diffusée en ligne :  

o elle n’est pas diffusée en direct,  

o on peut l’écouter à n’importe quel moment. 

Le podcast est généralement diffusé sous forme d’épisodes, avec ou sans 

fréquence régulière. 

 
 
DE QUOI PARLE LE PODCAST « NOUS, ON LE SAIT ! » ? 
 
De tout ! Aucune question n’est ridicule ! 

Les sujets abordés font partie de ces questions que l’on se pose dans la 

vie, et que finalement nous mettons de côté dans notre tête. 

 
 

 
 

Pourquoi le coq 
chante-t-il si tôt le matin ?

Pourquoi 
transpire-t-on ?

D’où vient 
le (très agaçant) hoquet ?

Ce projet podcast est directement inspiré de la rubrique vidéo 
« Intéressant » par David Castello-Lopes,  

diffusée dans l’émission « 52 minutes » sur Arte. 
https://www.arte.tv/fr/videos/RC-021803/interessant-par-david-

castello-lopes/ 
 

« Pourquoi Napoléon cachait-il sa main ? »   
« Pourquoi ne pas dessaler l’eau de mer ? » 

« Pourquoi y a-t-il de plus en plus de myopes ? »  
 

https://www.arte.tv/fr/videos/RC-021803/interessant-par-david-castello-lopes/
https://www.arte.tv/fr/videos/RC-021803/interessant-par-david-castello-lopes/
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COMMENT EST STRUCTURÉ UN ÉPISODE ? 
 

 
Le podcast est court : moins de 3 min. 

o Un générique, suivi du titre de l’épisode : la question (15 secondes) 

o Une mise en contexte, expliquant pourquoi la question est posée (1 

min maxi)  

o Des éléments de réponse, basés sur des faits ou hypothèses 

documentés (1 min 30) 

o Une courte conclusion, avec humour (15 sec). 

 
 
 
 
POURQUOI PRODUIRE UN PODCAST ? 
 
La création d’un épisode permet de travailler de nombreuses 

compétences langagières : 

o Lecture : 

o Compréhension et tri d’informations dans les sources 

documentaires 

o Enrichissement du vocabulaire (lexique, expressions) 

o Écriture : 

o Rédiger un texte mélangeant différents genres (narratif, 

informatif) 

o Révision et amélioration des textes : orthographe et 

grammaire, vocabulaire précis et expliqué, ponctuation 

o Expression orale (lecture du script) 

o Fluence 

o Articulation 

o Intonations 

Générique + question

Mise en contexte 
(pourquoi on se 

pose cette 
question)

Eléments de 
réponses Conclusion
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La réalisation d’un podcast permet également : 

o de travailler l’Éducation aux Médias et à l’Information,  

o d’encourager les recherches documentaires  

o d’aiguiser l’esprit critique,  

o de favoriser le travail coopératif dans la classe. 

 

 

 
 
ÉCOUTER UN PODCAST, POURQUOI FAIRE ? 
 

o Développer la compréhension orale 

o Renforcement de la concentration : les informations transmises 

uniquement par la voix, sans support d’image, sollicitent l’attention 

des élèves d’une manière différente 

o Éveil à des sujets variés (sciences, histoire, environnement) 

o Développement du vocabulaire 

 

Le format très court (moins de 3 minutes) et le ton humoristique sont 

particulièrement adaptés pour les élèves de l’école élémentaire. 

 

 
 
PEUT-ON DIFFÉRENCIER ? 
 
Différents types d’écrits sont produits dans le script : 

o une partie première narrative,  

o assez courte 

o fictive ou réelle 

o une partie informative  

o plus longue, 

o s’appuyant sur les recherches documentaires, 

o nécessitant un travail de reformation (les explications doivent 

être précises, mais simples et accessibles) 
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o une courte conclusion narrative ; 

 
Chaque élève peut donc trouver sa place en fonction de son niveau 
d’acquisition des compétences, aussi bien dans la rédaction du script 
que dans la lecture orale lors de l’enregistrement. 
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DÉCOUVRIR LES MÉCANIQUES DU PODCAST 
 

(proposition de déroulement) 

 

 
 
1/ DÉCOUVERTE DU PODCAST 
 
La classe écoute un épisode.  

L’enseignant questionne les élèves : 

o « Qu’avez-vous retenu ? » 

o « Qu’avez-vous pensé de l’émission ? » 

o « Qu’est-ce qu’ont raconté les élèves à différents moments de 

l’émission ? » 

o « Quels éléments sonores avez-vous entendus ? » 

 

Cette phase d’écoute et de questionnement peut être renouvelée le 

jour suivant, en ajoutant la question : 

« Quels sont les points communs avec les épisodes déjà écoutés ? » 

 
 
2/ ANALYSE DE PLUSIEURS ÉPISODES 
 
La classe est divisée en différents groupes, et écoute un podcast 

déjà entendu. 

Chaque groupe se concentre sur un élément donné par 

l’enseignant : 

o les différentes parties dans l’émission (de quoi parle-t-on ?) 

o les voix des intervenants : le rythme, les variations, les intonations, 

les émotions 

Découverte 
du podcast

Analyse fine 
de plusieurs 

épisodes

Trace écrite 
du modèle à 

suivre
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o les éléments sonores entendus (en dehors des voix) : les effets, la 

musique de fond 

 

Exemple de tableau analytique du podcast 
 

Phase Intro 
Titre 
(la 

question) 

Mise en contexte 
(texte narratif) 

Réponses 
(texte informatif) 

Conclusion 
(texte narratif) 

Outro 

Durée 0:12 0:03 1:00 1:30 0:20 0:05 

Que 
raconte-

t-on ? 
 

Les élèves 
posent la 
question. 

Une situation de 
la vie de tous les 
jours, qui amène 

à se poser la 
question. 

Les élèves 
répondent à la 
question, en 
expliquant 

simplement. 

Petite situation 
pour finir avec 

humour. 
/ 

Musique 
Générique 

1 
/ 

Musique 
renforçant les 
émotions de 

l’histoire. 

Musiques de fond 
adaptées aux 
explications 

 
Générique 

2 

Effets 
sonores 

 
Transition 

sonore 

Renforcer 
l’immersion et les 

émotions 
transmises 

Illustration des 
propos quand 
c’est possible 

Renforcement 
des émotions 
transmises 

/ 

 

 
 
3/ FORMALISATION D’UN MODÈLE DE SCRIPT 
 
Une trace écrite commune, sous forme de tableau, permettra de mieux 

appréhender la réalisation d’un podcast à la manière de « Nous, on le 

sait ». 
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PRODUIRE UN ÉPISODE DE PODCAST 
 
 
1/ DÉFINIR UNE QUESTION 
 
La classe doit : 

o prendre connaissance des questions déjà traitées par les 

autres participants au projet (fichier en ligne) 

o définir une question qui sera le titre de l’épisode. 

 

L’enseignant devra soumettre les questions au comité de rédaction 

du projet pour validation (fichier à remplir et envoyer par courriel). 

 

Une fois la validation obtenue, le travail peut être poursuivi. 

 

 

 

 

 

2/ RECHERCHES DOCUMENTAIRES 
 
Les élèves recherchent des informations dans différents supports : 

livres, journaux, magazines, sites internet… 

 

L’enseignant peut faciliter la phase de recherche en fournissant 

différents documents aux élèves. 

 

 

Ensuite, les élèves sélectionnent les informations essentielles dans les 

documents et notent les sources.  

 

La copie de phrases doit être évitée à tout prix ! 

 

 

La validation par le comité de rédaction a pour buts principaux 

d’éviter les sujets en doublons et de garantir une variété des 

thèmes abordés dans tous les épisodes. 
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Quelques stratégies pour éviter le copier / coller : 

o prendre des notes lors de la lecture d’un document : noter les 

mots-clés sur une feuille ou les surligner sur le document. 

o transformer en questions des informations relevées ; on 

répondra ensuite avec ses propres mots. 

o synthétiser : après avoir lu un passage, résumer les informations 

en 1 ou 2 phrases. 

o Créer des schémas ou des cartes mentales. 

(liste non exaustive)  

 

 

 
 
3/ ÉCRITURE DU SCRIPT 
 
Dans l’ensemble du script, on privilégiera un style conversationnel : on 
s’adresse directement aux auditeurs afin de rendre l’écoute du podcast 
plus engageante : 

o phrases courtes et simples, 
o présence de questions directes (« vous vous demandez peut-être 

pourquoi  c’est important ?), 
o utilisation des pronoms JE, NOUS, VOUS 
o un ton décontracté,  
o un vocabulaire courant, voir familier 

 
 
1ère partie : contextualiser la question. 
L’objectif est de raconter une situation (fictive ou réelle) permettant de 
contextualiser et de donner du sens à la question. 
Le texte est narratif et doit donner envie de connaître la réponse à la 
question. 
 
Exemple de l’épisode: « Pourquoi le coq chante-t-il si tôt le matin ? » 
 
Je vais dormir chez mamie, qui a un poulailler. Cette dernière profite des 
œufs pour faire la cuisine. 
Je suis réveillé par le cri d’un coq à 4h du matin. Pourquoi chante-t-il ? 
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2e partie : répondre à la question 
Le texte est informatif : il présente des éléments de réponse en 
s’appuyant sur des faits documentés. 
Le ton utilisé est pédagogique : les informations doivent être accessibles 
et le vocabulaire adapté. 
 
 
Conclusion de l’épisode 
Toujours sur un ton décontracté, le texte peut ouvrir le sujet vers d’autres 
pistes, ou utiliser l’humour pour conclure l’épisode. 
 
 
4/ Auto-évaluer sa prestation orale 
 
Exemple de grille d’auto-évaluation sur la lecture orale : 
 
L’orateur : Pas assez Parfois Toujours 
adapte le volume de sa voix    
articule    
fait les liaisons    
respecte la ponctuation    
mets du rythme (ni trop lent, ni 
trop rapide) 

   

met l’intonation qui convient 
(inflexions) 

   

fait passer des émotions :  
changement de voix, de rythme 

   

 
 
(idéalement à construire avec les élèves) 
 
basé sur la fiche eduscol « Lire un texte à haute voix de manière à ce qu’il 
soit compris par d’autres »  
https://eduscol.education.fr/document/17014/download  
 
 
 
 
  

https://eduscol.education.fr/document/17014/download
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DES ACTIVITÉS D’ENTRAINEMENT POUR LA 
LECTURE À VOIX HAUTE 

 
 
 
LES OBJECTIFS 
 
Travailler l’articulation, pour être mieux compris 
 
Gérer le rythme de sa voix et moduler les inflexions de voix, pour : 

o donner du relief  
o transmettre des émotions 
o maintenir l’écoute de ses auditeurs 

 
 
 
 
DES RESSOURCES : 
 
Les ressources suivantes vous proposent différentes activités permettant 
de travailler les objectifs cités précédemment. 
 

o Fiche d’accompagnement Eduscol : Lire un texte à haute voix 
de manière à ce qu’il soit compris par d’autres 
https://eduscol.education.fr/document/17014/download 

 

 
exemple 1- Exercice sur les intonations 

https://eduscol.education.fr/document/17014/download
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exemple 2 : fiche élève (cf. exemple 1) 

 
https://www.youtube.com/watch?v=2-WM1thoakg  

 
 
 

o Une large sélection de virelangues, par niveau : 
https://www.edu.gov.mb.ca/m12/biblio/suggestions_et_actuces/coll
ections_films/docs/180_virelangues.pdf  

 

https://www.youtube.com/watch?v=2-WM1thoakg
https://www.edu.gov.mb.ca/m12/biblio/suggestions_et_actuces/collections_films/docs/180_virelangues.pdf
https://www.edu.gov.mb.ca/m12/biblio/suggestions_et_actuces/collections_films/docs/180_virelangues.pdf
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exemple 3 – Des virelangues du dossier 

 
 

o Le site « Les petits champions de la lecture » 
la fiche pédagogique n°4 pour travailler la lecture à voix haute avec 
de nombreux exercices 
https://www.lespetitschampionsdelalecture.fr/ressources/fiches-
pedagogiques-2/ 

 
exemple 4 – un exercice pour changer le tempo 

 
o Le site Plan Lecture à Paris : 

Des petites lectures pour travailler la ponctuation, les groupes de 
souffles : 
https://pia.ac-paris.fr/portail/jcms/p2_3153620/des-petites-
lectures-pour-travailler-la-fluidite-en-ateliers-differencies  

 

https://www.lespetitschampionsdelalecture.fr/ressources/fiches-pedagogiques-2/
https://www.lespetitschampionsdelalecture.fr/ressources/fiches-pedagogiques-2/
https://pia.ac-paris.fr/portail/jcms/p2_3153620/des-petites-lectures-pour-travailler-la-fluidite-en-ateliers-differencies
https://pia.ac-paris.fr/portail/jcms/p2_3153620/des-petites-lectures-pour-travailler-la-fluidite-en-ateliers-differencies
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exemple 5 – un exercice pour comprendre l’importance de la ponctuation 

 
o La phrase expressive : un jeu de Julie Dozinel, dans lequel les 

élèves tirent au sort une phrase qu’ils devront dire selon 
l’expression tirée au sort. 

Source : https://www.uneboitedepandore.com/post/un-jeu-pour-
travailler-l-oral-la-phrase-expressive  
 

 
exemple 6 – exemple de cartes proposées dans le jeu de Julie Dozinel  

 
 

https://www.uneboitedepandore.com/post/un-jeu-pour-travailler-l-oral-la-phrase-expressive
https://www.uneboitedepandore.com/post/un-jeu-pour-travailler-l-oral-la-phrase-expressive
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o Un diaporama « La lecture à haute voix et mise en voix de 
textes » de Serge Levaufre (CPAIEN DAKAR)  

 
https://www.ipefdakar.org/IMG/pdf/2_la_lecture_a_voix_haute.pdf 

 
exemple 7 – Repérer la ponctuation avec des marques 

https://www.ipefdakar.org/IMG/pdf/2_la_lecture_a_voix_haute.pdf

