Le champignon de Paris

Recette de lC] SOUPQ aux chcmpignons de Pcris (.’

-

[ngrédients Ustensiles

- 3 noix de beurre - 1 couteau

- /50 g de chompignons de Faris - 1 cocotte

- 20 cl de créeme fraiche - 1 torchon

- 3 echalotes -/ mixeur

- /|}5 | de bouillon de |é9umes - 1 louche

- Sel

- Poivre

[ es etapes de la recette

/|) Pelez et emincez les échc|otes} faites-les revenir que|ques minutes d feu doux

dans une cocotte avec le beurre.

2) Pendant ce temps, passez les chcmpignons sous un filet d’eau et essuyez—|es

avec un tOF‘Cl’\Oﬂ PF‘OPI"Q el un PQU humide.

3) Coupez le bout des pieds et emincez 9rossiérement les chompignons.

4) AJ'outez—|es aux écha|otesl faites-les dorer que|ques minutes.

5) Puis arrosez avec le bouillon de |é9umes. Poursuivez la cuisson a feux moyen

Pendcnt 15 min.

6) Mixez avec un mixeur et ajoutez de la creme fraiche puis remixez.

7) AJoutez du sel et du Poivre.

8) Mé|on9ez et bon appetit |




