
LES ÉTAPES DE LA PRÉPARATION DU PESTO 
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 ▪ ……………… LE …………….. DANS LE ……………… . 
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▪ ……………………...  

LES …………………..   ……….   ………………. 

 + LE ………………………. 

 + L’……… 

 + LE …………………… . 

▪ …………………. . 
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▪ …………………….. ET ………………………… . 
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▪……………………. L’………………..  …… ………………. . 
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▪ …………………….. AU ………………………… . 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



LES ÉTAPES DE LA PRÉPARATION DES CROSTINIS 
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 ▪ ……………… LE ………….. AVEC LE ………………..  

    SUR LA ……………….. À ………………….. . 
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 ▪ …………………. LE …………… PENDANT 5 MINUTES. 
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 ▪……………. LA GOUSSE D’….. SUR LE ……… CHAUD. 
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▪……………… LE …………….. ………… DANS UN ………... 
 

 ▪……………….  LE …………… ………… SUR LE ……….. . 
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▪………………. LE ……………… AVEC UNE ………………. . 
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▪ ………………… DE QUELQUES ……………………………...  
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